Wann: Montag, 8. Juni 2026; 14 - 17Uhr

Wo: GroBer Sitzungssaal,
Raum 302, Bestandsbau
Rathaus im Stuhlinger,
Fehrenbachallee 12,
79106 Freiburg

Veranstalter: Das Seniorenblro mit Pflegestitzpunkt der Stadt Freiburg / Zentrum fur sexuelle
Gesundheit - Aidshilfe Freiburg-Offenburg

Referent: Volker Wierz, Krankenpfleger aus Berlin

Zielgruppe: In Pflege und Betreuung tatige Personen; Leitungen und Mitarbeitende von ambulan-
ten und stationaren Pflegeinrichtungen; Sozialarbeitende und in Beratungsstellen tatige Perso-
nen; Lehrkrafte und Auszubildende von Pflegeschulen und alle Interessierte

Hintergrund: Dank heutigem medizinischem Standard haben Menschen mit HIV eine durch-
schnittliche Lebenserwartung, eine Ansteckung ist bei erfolgreicher Therapie nicht mdglich.
Gleichzeitig haben HIV-positive Menschen weiterhin mit diskriminierenden Erfahrungen zu kdmp-
fen, dies zieht sich oft durchs ganze Leben und ist auch weiterhin mit hohem Stigma verbunden.
In der Pflege ist es daher umso wichtiger, handlungssicher und sensibel zu begleiten.

Thema: Umgang mit HIV in der Pflege: Was gibt es bzgl. Medikamenten und Komorbiditaten zu
berlcksichtigen?

* Welche Herausforderungen bringt das Thema HIV und Alter? HIV-positive Menschen werden
zunehmend altersbedingt pflegebediirftig, die Infektion an sich spielt dabei meist eine unter-
geordnete Rolle.

* Meine Haltung als Pflegekraft: Abbau von Beruihrungsangsten, Vorstellung von Diskriminie-
rungsfallen und sicherer, sensibler Umgang in der Begleitung von HIV-positive Menschen

* Raum fur Fragen und Klarung von Unsicherheiten
Anmeldung erwiinscht bis zum 15. Mai 2026 an:
tabea.mueller@zsg-freiburg.de.

Fir weitere Rickfragen: Tabea Muller, Mobil: 0160 915 332 91.
Eine Teilnahmebestatigung kann im Anschluss ausgefullt werden.
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